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MERKIS

Rast prieksstatu par orientésanos daba un sporta orientésanos.

UZDEVUMI

» Dabas orientieri;
» Topografiskie apziméjumi, karte, mérogs;
» Kompass, kartes noorientésana, azimuts.

NEPIECIESMIE MATERIALI

Kompass, apvidus orientésanas karte.

MERKAUDITORIJA

Audzekni, sakot no pamatskolas vecuma.



Dabas orientieri

Ir dazadi veidi ka var orientéties daba bez kompasa
palidzibas, bet gan ar dabas orientieru palidzibu.

Pirmkart, daba var orienteties pec saules.

» \/asara saule lec apvarsna ziemelaustrumu dala, bet noriet
zieme|rietumos. Ziema saule lec un noriet tuvak dienvidiem.
Savukart dienas vidu, kad saule atrodas visaugstak, ta
vienmer atrodas dienvidu puse.

Otrkart, orienteties var péc kokiem un citiem dabas
objektiem.

= Stnas un kerpji uz koku stumbriem, atseviski stavosiem
akmeniem un eku sienam parasti aug zieme|u puse vai ari
to klajums zieme|u puse ir biezaks neka citviet.

» Diezgan uzticams orientieris ir koku miza, kas ziemelu
pusé parasti ir tum3aka un raupjaka. Ipasi tas raksturigs
berziem. Priedei stumbra miza ziemelu puse pec lietus
parasti k|ust tumsa.

= Arl celmi var palidzét orienteties. Gadu gredzeni savrup
augosam kokam ir plataki dienvidu puse.

» Augi zel leknak uz dienvidiem no atseviski augosiem
kokiem, celmiem, stabiem, un lieliem akmeniem.

» Skudru puazni parasti buveti uz dienvidiem no kokiem,
celmiem vai krimiem. Turklat pret dienvidiem versta puzna
mala parasti ir lezenaka, pret ziemeliem - stavaka.




Debespusu noteikSanai var izmantot ari sniega un citu
nokrisnu pedas.

» Pavasaros gravas, ieplakas un bedreés sniegs atrak nokust
ziemelu pusé, jo tad so padzilingjumu dienvidu puse
nenonak tiesi saules stari. Lidzigi sniegs kust ari cilveku un
dzivnieku iemitaja pedas.

Dabas raditie orientieri spej sniegt daudz noderigakas
informacijas, tomer pilnigas ainas iegusanai ieteicams
vienlaikus nemt véra vairakus no tiem. Ipasi tas
attiecinams uz dzivnieku raditajiem  orientieriem
(pieméeram, skudru pazniem).



Topografiskie apzimejumi, karte, merogs
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Karte
Orienteties pec kartes nozime macet salidzinat karti ar

daba esosiem objektiem, prasmi turéet to atbilstosi
debespusém, noteikt, gar kadiem vai pa kadiem apvidus
orientieriem ved noraditais vai izvéelétais cels.
Orientésanas kartes ir precizas un detalizétas, turklat tajas
tiek iezimetas detalas, kas izpaliek citur. Apvidus formas
un objekti tiek attéloti tad, ja to lielums ir salidzinams ar
cilveka augumu un tas ir ieraugamas no briva skrejiena.
Piemeram, karte iezimeta izgazta koka sakne nebus
zemaka par 1/2 no videja cilveka auguma, bet bedre nebus
seklaka.
Ar melno tiek apziméti cilveka raditi objekti, (majas,

drupas celi, takas, stigas) ka art neparvarami dabas
objekti (klintis, kraujas, lieli akmeni).

Brana krasa tiek lietota apvidus formas izzimésanai.

To veic ar reljefa Iinijam. Brdni punktini apzimeé ierakumu,
bet "V"' apzimé bedri,

Zila krasa apzimé slapjumu sakot ar purvu un beidzot ar jaru.

Dzelteno krasu lieto atklatiem laukiem. ledomajieties, ka tur zied
pienenes vai rapsis! Cita tona dzeltenais parada smilSainu kapu, ar zali
aizaugusu platibu, izcirtumu.

Balta krasa orientésanas kartés parada, ka Saja vieta esosa meza
caurskrienamiba ir |oti laba.




Merogs

Katrai kartei ir mérogs. Ta ir attieciba, kas rada, cik reizu
karte uzzimetais apvidus samazinats pret realo. Parasti
orientésanas kartem merogs 1:10 000 vai 1:15 000.
Meroga 1:10 000 viens centimetrs uz kartes atbilst simts
metriem (100 m = 10 000 cm) daba. Uz visam kartém ir
novilktas paralelas taisnes zieme|u - dienvidu virziena.
Tiesi tas ir galvenais paligs, lai orientetu karti.

Mores kaujas Mérogs / Scale

1:10 000

Kompass, kartes noorientesana, azimuts

Kompass

Kompass ir ierice, ar ko nosaka debespuses, jo ta adatas
viens gals vienmer radis uz ziemeliem, bet otrs - uz
dienvidiem. Kompasa adatina tiek krasota divas krasas.
Novietojot kompasu plakaniski, sarkanais gals pagriezas
pret ziemeliem, bet baltais pret dienvidiem. Labs kompass
darbojas ilgi, tacu ir atseviskas lietas, kas var sabojaties:
plastikata dalas var saltzt vai kolba var paradities gaisa
burbulis, Ar laiku skidrums var pienemt zalgani zilu
nokrasu. Loti reti var gadities adatas magnetizacijas
Izmainas.



Kartes noorientesana

Orientesanas sporta merkis ir veikt distanci pec iespejas
1saka laika un pec iespejas pa isako celu, tatad ir japrot
noorientet karti, lai uzzinatu 1sako celu.

Uzliek kompasa pamatni uz kartes ta, lai garaka mala
sakrit ar kartes malu un ziemeu bultina sakrit ar kartes
augsu.
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Azimuts

1) Novieto kompasu pret noteikto orientieri (punktu)
2) Pagriez kompasa gradu skalu (Oo pret Ziemeliem)
3) Nolasa gradus kompasa pretéja mala.



UZDEVUMS: UZZIMET SAVU KART]

Merkis: Saprast kartes uzbuavi un funkcijas, ka art macet
zimet vienkarsu karti. lepazit krasas, formas un redzet
daba esosus elementus no putna lidojuma.

Materiali: Papira lapa, cieta pamatne, dazadu krasu
rakstamie, parastais zZimulis dzésgumija, kompass.

Sagatavosanas:

1) Iziet ara, izdoma, kuru sev apkart esoso apvidu zimes.
2) Uz lapas atzime zieme|us.

3) Nooriente lapu atbilstosi kompasa ziemeliem.

4) Lai zinatu cik garas ielas zimet un cik garas ielas, ir
nepieciesams noteikt mérogu.

5) Parvietojoties pa ielam var izmantot kadu GPS ierici,
kas méra attalumu un proporcionali bus zinams cik liels
kas ir jazime.

6) Staiga pa ielam, takam, gar ekam, abeldarziem un
citiem svarigiem objektiem un iezime tos karte, atbilstosi

apkartejai videi.



